
 

 

XV CURSO CARDIOLOGÍA FILIAL SUR - SOCHICAR 
FRONTERAS DE LA CARDIOLOGÍA  : 24 al 26 Julio 2025 
 
24 JULIO: SALÓN AUDITÓRIUM DR JAIME SERRA, FACULTAD DE MEDICINA, UNIVERSIDAD 
DE LA FRONTERA (Claro Solar 115, Temuco) frente al Hospital Dr. HHA 
25 Y 26 JULIO: AULA MAGNA DE LA UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA 
(Uruguay 1720, Temuco) 
 

JUEVES 24 JULIO: 14:00 : INSCRIPCIONES: 14:00 HASTA LAS 19:00 HRS 
 
FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA 
 
MÓDULOS: CUPOS LIMITADOS (Auditorium Dr Jaime Serra = 200 pers.) 
 

1. ELECTROCARDIOGRAFÍA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA HABITUAL 
Taller dictado por equipo de Electrofisiología 
 

2. ELECTROCARDIOGRAFÍA EN PACIENTES PEDIÁTRICOS 
Dra. Natalia Retamales  
 

3. Taller de Imágenes Cardíacas 
a. Rx Tx 
b. TAC 
c. Generalidades 

 
Coffee Break (media jornada) 

 
4. SIMULACIÓN URGENCIAS CARDIOLÓGICAS (Sala Simulación Fac Med) 

Dr. Mauricio Soto – Dr. Fabián Gallegos 
4 Grupos de 5 c/u (total 20 personas) 
- CVE 
- Parches MP 
- Trombolisis: TEP - IAM 
- Megacódigo 

 
5. ECOCARDIOGRAFIA (Sala S 109) 

Taller dictado por equipo de Ecocardiografía 
4 Grupos de 5 personas (total 20 personas)  
Hoser 2 
V-Scan 3 

 



 

 

VIERNES 25 DE JULIO 
AULA MAGNA DE LA UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA 
08:30 a 09:00: Inscripciones 
 

09:00 – 09:20 SIMPOSIO: ¿MENOS ES MÁS EN EL MANEJO DE DISLIPIDEMIAS? Y ¿CÓMO? 
(TECNOFARMA) Dra. Paz Bourke 
 

09:20 – 09:30 Preguntas  

 

1ER MÓDULO: FACTORES DE RIESGO CV 
Modera: Dr. Eduardo Garcés 
09:30 – 09:50 HTA: Una visión actualizada para el 2025 

Dr. Fernando Lanas  

 

09:50 – 10:10 Diabetes: Conceptos claves para un óptimo manejo. 

Dra. Tatiana Vásquez 

 

10:10 – 10:30 Obesidad: Actualizaciones manejo de esta epidemia ¿Qué hay de nuevo? 

Dra. María José Fernández 

 

10:30 – 10:40 Preguntas  

 

10:40 – 11:10 Coffe Break  
 

2DO MÓDULO: PREVENCIÓN Y REHABILITACIÓN CV 
Modera: Dr. Eduardo Ramírez  
11:10 – 11:30 Evaluación cardiovascular pre-competitiva 

Dr. Felipe Quiñinao 

 

11:30 – 11:50 ¿Cómo y cuándo reiniciar actividad física post evento CV? 

Dra. Pamela Serón 

 

11:50 – 12:10 Manejo farmacológico en personas mayores 

Dra. Constanza Bartolotti 

 

12:10 – 12:30 Enfermedad cardiovascular desde la perspectiva de género: Del estigma a la 

equidad en salud 

Dra. Cheryld Mutel 

 

12:30 – 12:40 Preguntas  

 

 
 



 

 

12:40 – 13:00 SIMPSOSIO INSUFICIENCIA CARDÍACA: I PARTE (BOEHRINGER INGELHEIM) 
Dr. Jong-Sung Lim Shon 
 
13:00 – 13:10 Preguntas 

 

13:10 – 15:00: REUNIÓN- ALMUERZO  
 
3ER MÓDULO: CARDIOLOGÍA PEDIÁTRICA 
Modera: Dr. Juan Molina  
 

15:00 – 15:20 Muerte súbita de causa cardiaca en niños y adolescentes 

Dra. María Isabel Toledo 

 

15:20 – 15:40 Procedimientos y cirugías en cardiopatías congénitas 

Dra. Patricia Sánchez 

 

15:40 – 16:00 Cardiopatías congénitas en el adulto 

Dr. Juan Contreras 

 

16:00 – 16:10 Preguntas 

 

16:10 – 16:40 Coffe Break  
 

4TO MÓDULO: CONTROVERSIAS CARDIO-INTERVENCIONALES 
Modera: Dr. Leonardo Vergara 
 

16:40 – 17:00 ACV isquémico en población joven 

Dr. Rodrigo Rivas 

 

17:00 – 17:20 Manejo Cardio-intervencional del paciente joven con ACV 

Dr. Christian Pincetti 

 

17:20 – 17:40 TEP: Una visión actualizada del manejo médico 

Dr. Fabián Gallegos 

 

17:40 – 18:00 TEP: Nuevas terapias invasivas 

Dr. Reinaldo Venegas 

 

18:00 – 18:10 Preguntas 

 

 
 
 
 



 

 

18:10 – 18:30 SIMPOSIO INSUFICIENCIA CARDIACA: II PARTE (ASTRAZENECA). 
Dr. Patricio Córdova 
18:30 – 18:40 Preguntas 

 
18:40 CIERRE PRIMERA JORNADA 

 

 
 
SÁBADO 26 JULIO 
AULA MAGNA DE LA UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA 
 
6TO MÓDULO: CARDIOPATÍA CORONARIA Y ESTRUCTURAL 
 
Modera: Dr. Carlos Muñoz 
09:00 – 09:20 Enfermedad coronaria: Manejo actualizado en el 2025 

Dra. Milka Marín 

 

09:20 – 09:40 TAVI: ¿Qué, cómo y cuándo?  

Dr. Carlos Olivares 

 

09:40 – 10:00 Miocardiopatía Hipertrófica: Manejo Médico 

Dr. Jorge Jalil 

 

10:00 – 10:20 Miocardiopatía Hipertrófica: Manejo Qx 

Dr Manuel Cervetti 

 

10:20 – 10:40 Preguntas 

 

10:30 – 11:00 Coffee Break 
 

11:00 – 11:20 SIMPOSIO: NUEVAS ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCIÓN CV DEL PACIENTE 
DIABÉTICO (NOVONORDISK) Dra. Paola Varleta 
 

11:20 – 11:30 PREGUNTAS 

 

7MO MÓDULO: ELECTROFISIOLOGÍA 
 
Modera: Dr. Eduardo Catrileo 
11:30 – 11:50 Fibrilación Auricular: Más allá del control de ritmo y frecuencia 

Dr Raúl Barrero  

 

11:50 – 12:10 Nuevas formas de estimulación fisiológica 

Dr. Fernando Miranda 



 

 

 

12:10 – 12:30 Síncope: Revisión y Neurocardio ablación 

Dr Luis Quiñiñir  

12:30 – 12:40 Preguntas 

 

 

13:00 CIERRE CURSO 
 
 
 
 
 

JORNADAS DE ENFERMERIA, NUTRICION Y KINESIOLOGIA 
 

VIERNES 25 JULIO: Gimnasio Olímpico -UFRO 
 

JORNADA ENFERMERÍA 
Coordinadora: Fabiola Fonseca 
15:00 – 15:20 Rol de la Enfermera en el manejo del paciente con insuficiencia cardíaca 

 

15:20 – 15:40 Manejo enfermería en paciente post evento CV 

 

15:40 – 16:00 Consideraciones en el policlínico terapia anticoagulante 

 

16:00 – 16:10 Preguntas 

 

16:10 – 16:40 Coffe Break  
 

JORNADA NUTRICIÓN: Nutrición y salud cardiovascular 
Coordinadora: Gladys Morales 
16:40 – 17:00 Más allá del IMC: Nuevos criterios 2025 para diagnosticar obesidad y 

protección cardiovascular. 

PhD. Nta. Ingrid Schifferli 

 

17:00 – 17:20 Patrones dietarios cardiosaludables: Prevención y tratamiento integral ¿Qué 

dice la evidencia científica? 

PhD. Nta. Gladys Morales 

 

17:20 – 17:40 Crononutrición y ayuno intermitente: Sincronizando el reloj metabólico para 

reducir el riesgo CV. 

PhD. Nta. Rodrigo Chamorro 

 

17:40 – 17:50 Preguntas 



 

 

 

 

JORNADA KINESIOLOGÍA 
Coordinadora: Rosario López 
 
17:50 – 18:10 : Desde la Prehabiitación a la Aplicación: RHCV óptima 

   Kinesiólogo Msc Ignacio Flores 

 

18:10 – 18:30: Manejo del paciente cardiointensivo, primer paso de la rehabilitación  

  cardiovascular : Kinesiologa – Dipl. Dalia Mieres 

 

18:30 – 18:50: Rol del VO2máx en la Rehabilitación Cardiovascular 

  Kinesiologa MSc Camila Monje 

 

18:50 – 19:00 Preguntas 

 

19:00 Cierre Jornadas  


